
We ❤Dancing 

～ヨシ矢野のダンスコラム～ 

 

有り難いご縁で、１０年ほど前から視覚障害者の方たち

のためのレッスンを担当させて頂いており、現在は、新

宿と蒲田の2ヶ所に毎週火曜と水曜の午前中に通ってい

ます。 

そのクラス終了後に、この視覚障害クラスの方を駅まで

お送りするのですが、一緒に道を歩いていると、自分を

含めて、道を歩く際に気を付けないといけないと改めて

思う事がしばしばあります。 

そこで、普段の生活の中で、視覚障害者の方たちのため

に何が出来るかを聞いてみました。以下、まとめてみた

内容です。 

①点字ブロック(歩道などにある黄色のデコボコした太

い線)の上に、自転車、看板、工事用ポールなどのものを

置くのを避けてください。視覚障害者は、点字ブロック

を頼りに歩いています。同様に、点字ブロックの上は、

なるべく歩かないで下さい。 

②車道と歩道に半分ずつ停める車に出会うと、正しい方

向に歩行することが難しくなります。 

③視覚障害者を手伝おうと思われた際には、すぐに手を

かける前に、少し様子を見てから「お手伝いしましょう

か」などと声を掛けてからだと安心します。その際、出

来れば左肩の上に手をかけて下さい。 

（これは私からですが、声をかけて「大丈夫です」など

のお断りの返事が返って来ても、ガッカリしないで「で

はお気をつけて」などの声をかけてあげてほしいです。

何度お断りの返事が来ても諦めないでほしいです。） 

⑤ 電車の乗り降りの時、白杖を持った人か周りにいた

ら、少し場所を空けて下さい。 

⑥視覚障害者が歩いてきたら、道を空けて下さい。 

皆さんのご協力をお願い致します。 

 
2015 サマーパーティー7 月 26 日(日) 

           ◆姪浜デイトス別館カルチャールームＡ 

木曜日 20:00～22;55  アメリカンパーティダンス入門 

    21:00～21:55 アメリカンパーティダンス初級               

   (NEW)◆香椎スタジオ 

火曜日 13:30～15:00 シニアクラス 

    19:00～19:55 アメリカンパーティダンス入門 

    20:00～20:55 アメリカンパーティダンス初級 

JSDC 福岡校の詳細は www.jsdcfukuoka.org まで 

             

    

   

  

  

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

   

  

 

 

  

 

  

  

JSDC Journal 201５年６月 

 

もうすぐ梅雨の季節がやってきます！ 

色とりどりの雨傘が目を楽しませてくれます♪ 

でも雨の日が続くと気分も落ち込んできますよね 

そんな時こそ楽しく踊って気持ちだけは 

さわやかに過ごしたいものです☆ 

 
 

What’s New? 
～JSDC によるイベント、講習会のお知らせ～ 

 

♪６月のラテンナイト(変更になりました) 
日時：６月６日（土）19:00-21:30 
場所：渋谷プライベートスタジオ 
料金：2,500 円 or 練習会チケット 
ノリノリで！ 
 

♪６月のタンゴプラクティカ 

日時：６月 20 日（土）19:00-21:30 

場所：渋谷プライベートスタジオ  

料金：２,５00 円 or 練習会チケット 

アルゼンチンタンゴの練習会です♪ 

 

♪６月のアメリカンスタイル社交ダンス練習会 

日時：６月２７日（土）18:15-20:45 

場所：桜新町区民集会所 

料金：２,５00 円 or 練習会チケット 

アメリカンスタイルの練習会です 

 

初心者の方も積極的にご参加下さいね。 

※すべての練習会共通 初参加の方は 1,000 円で参加できます♪ 

 

 
 

 

 

 

７月からのイベント 
★７月４日(土) ラテン＆タンゴナイト 

★７月２６日(日) サマーパーティー 

★８月３日(月) シニアアフタヌーンパーティー 

★８月８日(土) ラテンナイト 

★８月 22 日(土) タンゴプラクティカ 

★８月 29 日(土) アメリカンスタイル練習会 

ＪＳＤＣ福岡校 

 

 
 

６月 13 日(土)19：00～21：30 
＠渋谷プライベートスタジオ 

無料：持ち寄り大歓迎です!! 

 
 いつも JSDC を応援して下さりありがとうございます。 

またお話とダンスで楽しいひと時を過ごしましょう！！ 

7 月 2６日(日)１５：００～１９：００ 
＠北沢タウンホール 12 階スカイサロン(下北沢駅) 

軽食＆ドリンク付き 

浴衣・ムームー・アロハなど夏の装い大歓迎！！ 

本格派盆踊りレッスンや 

「ペアダンスを楽しむ会」よるデモもあります！ 

 

早割(6/26 までのお支払)4,000 円 

前売り(７/24 までのお支払)4,500 円 

前日・当日  5,000 円 

クラブメンバー１０％オフ 

 

 

お友達をお誘いください☆ 
 

毎月開講のオリエンテーション♪是非お友達をダンスに

お誘いの際はこちらをご紹介ください☆ 

ダンスの種目のご紹介、アメリカンスタイルって？スタ

ジオご案内、イベント紹介、レベルアップやシステムの説

明、料金、講師について、などなど、実際にレッスンを体

験する前の疑問や不安を解消いたします♪ 

もちろんご希望の方は基本ステップを練習してダンスの

楽しさを体感して頂きます。 

http://www.jsdcfukuoka.org/

